Paszpaboruuk

Katbeﬂpa TEXHOJOIAH NMPOAYKTOB ITHTAHHA

OI'BOY BO «KI'TY»

IMpumepubiii AByXHeJeAbHbIA PALIMOH MUTAHUA YYAIHXCS,

BO3pacTHas Kareropus ot 11 jieT ¥ crapiue

1 Hepeast 1 KoMILIEKC

Ne [Muinessle BenecTsa (r) DHepr. BuTtaMHHBI, MT MHuHepaJibHbl€ BEIIeCTBa, M
HanmeHoBaHue Beixon, DHepr.
onron P euer}”ryp r bepg | Hmp | Vrseson LEHHOCTD, KKall HERHOEES: B, C A E Ca P Mg Fe
bl U Bl bl kJIx
1 neHb (MOHENENBHUK)
3aBTpak
MaxapoHs! ¢ 204 200 12,38 | 13,34 30,28 290,7 1220,94 0,08 0 86 2,6 16 46 10 1
CHIpOM
Xneb muieHHHHbLH 40 3,16 0,4 19,32 93,52 392,78 0,04 0 0 0,52 9.2 34,8 13,2 | 0,44
Crnoiika ¢ 418 75 5,12 9.4 40 265,08 1113,33 0,082 0 0 0,06 | 16,07 29,7 0 1,01
NOBHIJIOM
Hanwurox
koteliHblii Ha 379 200 3,6 2,67 29,2 155,2 651,84 0,03 1,47 20 0 158,67 132 2933 | 24
MOJIOKE
Hroro: 24,26 | 25,81 118,8 804,5 3278,89 0,232 1,47 106 | 3,18 | 199.9 | 2425 | 52,53 | 4,85
Oben
Canar ¢ peapKoit 43% 140 2,05 5,12 10,86 97,79 409,74 0,07 22,3 0 2,59 | 62,28 | 20,21 | 20,21 | 0,82
Cyn u3 oBomei 99 300 2,43 1,31 12,66 71,81 300,88 0,08 6,7 29,5 | 0,18 | 50,28 | 28,33 | 28,33 | 0,90
ITrope 128 200 4,23 1,44 29,76 149,3 625,567 0,13 5,28 41,48 | 3,23 | 68,84 45,8 45,8 1,63
kapTodenbHoe
BegcTporanos 250 120 | 14,21 | 19,64 3,45 247,45 1036,82 0,07 584 | 1,34 | 043 | 42,70 | 22,37 | 24437 | 1,43
1-COopHuK TexHHueckHX HOPMAaTHBOB-COOPHHMK peLENTYP Ha NPOLYKUHIO At 00yYatomuxcs 1

BO Bcex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHuax, M.:lenu npunur, 2011

2 —Tlpnnoxenue A
3 — INpunoxenue b




TR — peu?li’ryp Brixo, Bgimem;guieme?:;egn Smepr. HSH};chx;B BurtamMuHsl, MT MuHepaibHble BeLIECTBa, MI
omon g r ' i ¥ EHHOCTD, KKl ]k ! B, C A E Ca P Mg Fe
Kommot u3 348 200 0,66 0,03 32,67 133,59 559,74 0 3 0 0,06 | 12,25 4,25 4,25 6,6
CYIIEHBIX A0JIOK
Xnebd 50 3,8 0,45 24 85 118,65 497,14 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Hroro: 27,38 | 27,99 114,25 818,59 3429,89 0,43 43,12 | 72,32 | 7,14 | 2529 | 164,46 (137,46 | 12,38
2 neHb (BTOPHHK)
3apTpak
Keagene 403 180 | 11,38 | 13,82 | 63,50 423,94 1780,53 4,90 1,30 | 0,00 | 7,78 | 16,56 | 34,13 | 8,78 | 5,76
a010KaMHu
Banausl 338 100 1,13 0,38 15,75 70,88 297,70 0,03 7,50 0,00 0,30 6,00 21,00 31,50 | 045
Kagapchanokon | 382 200 | 378 | 067 | 26,00 125,11 52546 | 002 | 133 | 000 | 000 | P | 11110 | 25,56 | 2,00
Hroro: 16,29 | 14,87 105,25 619,93 2603,69 4,95 10,13 0,00 | 8,08 | 1559 | 166,23 | 65,84 | 821
Oben
“"Pi‘;";:;’f’“a” 75° 00 | 135 | 7,04 | 121 178 94T | 002 | 895 | 000 | 3,05 | 3088 | 358 | 17,01 | 1,31
Cyn ye4eBUYHbII 119° 300 11,9 1,1 24,5 151,5 636,3 0,16 9,93 0,00 0,23 | 35,53 114,93 | 31,70 | 2,94
[Tyaunr u3
FOBSIHHBI 283° 300 14,7 | 10,7 39,0 254,8 1070,4 0,13 1,13 | 30,00 | 0,63 | 22,88 | 182,75 | 50,38 | 1,75
OTBapHO# ¢ pucoM
Osouu
HATYPaIIbHEIE 70 50 0,5 | 1005 | 085 128.3 536,8 003 | 297 | 000 | 231 783 | 509 | 240 | 1,0
coneHble (orypust)
C pPacTHT. MacJioM
Wemms 350 200 0,1 0 29,08 116, 490,6 0,00 1,50 | 0,00 | 0,00 | 500 | 803 | 1,50 | 0,06
KIHOKBEHHBIH
Xne6 pxanoit 25 0,9 0,2 7,8 37,1 155,8 0,05 0,00 0,00 | 0,55 | 8,75 39,50 11,75 | 0,98
Hroro 29,3 29,2 105,63 828.6 34724 0,39 51,21 30,0 | 27,5 | 181,4 | 431,9 137,2 8,0
3 neHs (cpena)
3aBTpak
1-COOpHIK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB-COOPHHK PeLieNTYP Ha IPOAYKLMIO 1S 00y4alomuxcs 9

BO Beex oOpasosarensHbIX yupexaenuax, M.:Jemu npunr, 2011

2 — [lpunoxenue A
3 — Ilpunoxenue b




fHaHM R eu]:"_’ Bireon, hgl;]{mem;ll{eunemer;}.‘:a (;‘)J Jnepr. BHT(E)FT.B | BuTtaMHHBI, MT L MuHepajibHble BEIECTBA, ML j
omon P le'ryp r " mp H:E OR | yennocts, Kkxai ueﬁﬂ;{ ’ B, C A ‘ E ‘ Ca P Mg Fe
IMyausr 13
aﬁg«lolg)ocl:sim 222 200/20 | 25,02 | 17,28 | 50,5 458 192360 | 0,11 084 | 108 | 1,6 | 2364 | 342 | 4L4 | 1T
IKeMOM
S670KO CBEXKEE 338 100 03 0,3 7,35 333 139,86 0,02 1,5 0 | 015 ]| 12 825 | 6,75
Uaii ¢ IAMOHOM 377 | 200 0 0 9,87 41,6 174,72 0 2,13 0 0 | 1533 | 232 | 1227
Wtoro: 2532 | 17,58 | 67,72 532,9 | 223818 | 0.13 1047 | 108 | 1,75 | 263.7 | 373:45 | 60,42
Qben
Canat 0BOLIHOH 46 150 19 |1022 | 939 [ 137,1 [ 5758 | 004 [ 52,30 | 0,00 | 444 5720 | 42,55
FACOOIBHIR. 96 250 | 252 | 6.1 24,6 163,8 687,9 ‘ 0,05 6,71 )2,00 094 | 16,80 | 3692 | 14,16
JIEHHHIPaACKHH
Opukanensku u3 | 903 | 100/10 | 112 | 9.2 6,4 b4 \ 646,8 \ 006 | 087 ‘33,30 032 | 21,08 | 10882 | 2423 | 0,74
MMHTaf ¢ MacjioM
Y KpOMHO- 216.5
xapTodensHOe 128° 230 49 | 805 31,1 y 909,3 023 | 42,09 | 3840 | 025 | 84,10 145,52 | 50,57 | 1,78
mope
Koot 113 348 200 | 1,04 | 0 34 e s58.8 | 001 | 480 | 000 | 000 | 3330 | 23,10 | 900 1,80
cyxodpyKToB
PrxaHo# xned 40 1,44 | 036 12,48 59,4 2495 0,08 000 | 0,00 | 088 | 14,00 | 63,20 13,80 | 1,56
Htoro 23 | 33,93 | 11797 871 36582 046 | 1067 | 73,7 | 638 | 2264 420,1 122 | 17
4 nenb (4eTBEPT) _
3aBTpak
OmteT 215 150 | 14,77 | 20,7 2.8 205,34 862,43 0,06 021 | 2548 | 0,56 | 90,32 | 199.2 152 [ 2,19
Topsduit 8 60 6,67 | 847 14,98 163 684,60 0,11 0,25 17 0 157 | 523 | 5935 | 2672
Gyrepbpon ¢
konbacoi
Koelinsiii 379 200 32 | 26 16 100,2 420,8 0,5 1,5 20 0 120 90 15
HaMnmuToK €
MOJIOKOM
| AnesnCHHBI 341 100 0,96 | 021 92 40,5 170,10 0,04 }764,29 0 1021 | 3643 | 2464 | 13,93 | 0,32
HAroro: 256 | 31,84 | 4196 | 509 1885,13 034 | 64,75 | 272,1 | 077 | 1561 29827 | 1002 | 314
Oten
1-C60pHHK TEXHHYECKHX HopMariBoB-COOPHMK peLentyp Ha NPOIYKLMIO A5 0OyHaIOUIMXCA 3

BO BCEX 00pa3OBATENBHBIX YUPEKACHHSAX, M.:lenu npust, 2011

2 — Ipuosenne A
3 — IIpunoxenue b



HanMenosasye peu.:iwp Brxog, Sgll:uesig;f n}:Jemec;fT:Ee(;'gﬂ SHepr, . ;1:{?:1;5 BuTamMuHbl, M MuHepanbHbie BEIECTBA, MT
omon . r - « i LHEHHOCTb, KKal - ’ B, C A E Ca P Mg Fe
Canar 3 MOpKOBH
Y A670K ¢
PacTHTENEHBIM 3
- 62 150 2,09 12,4 10,69 162,7 683,3 0,05 8,37 0,00 | 6,36 | 60,86 | 68,25 | 4531 | 1,87
ceMeHaMu
NOACONHEYHHKA
1idn ‘;;;;:Ef“"" 91 300 | 1,66 | 4,13 7,52 73,8 310,2 0,05 | 22,63 | 000 | 1,79 | 36,75 | 49,60 | 20,02 | 0,73
b s 297 100 72 | 125 4,8 5l 676,2 0,82 085 | 51,10 | 025 | 5930 | 629.80 | 2720 | 1.2
KYPHLB! C MacjioM 4
Fpevnenad kania 302 200 | 10,02 | 83 543 3 1260 077 | 0,00 | 1,60 | 0,00 | 3602 | 53533 | 3°2? | 0,02
pacceinyaras 0
Komnor u3 62.58
obmenuxu ¢ 344° 200 0,27 | 0,94 13,25 ! 262,8 0,01 2,00 32,00 | 0,13 | 6,72 3,64 6,60 | 0,66
A010KaM K
PxaHoil xe6 40 1,44 | 0,36 12,48 59,4 249.5 0,08 0,00 0,00 | 0,88 | 14,00 | 63,20 | 18,80 | 1,56
Hroro 22,7 | 39,0 102,6 819,6 34423 1,80 33,8 84,7 94 | 213,6 | 1349,8 | 8229 | 5,8
5 nens (NaTHHLA)
3aBTpak
ARG TN IR 176 250 | 525 | 425 | 3925 181,65 762,93 0,01 | 1029 | 294 | 21 | 609 | 651 | 294 | 1,05
THIKBOHM M Maciom
Yaii ¢ THMOHOM 377 200 0 0 9,87 41,6 174,72 0 2,13 0 0 15,33 23.2 12,27 | 2,13
SAbnoxwy,
(hapuIHpOBaHHbIE
TBOPOTOM, C 373 150 15,1 1,54 43,3 244 1024,80 0,06 5.2 20 0 101,3 | 151,7 26,3 2,2
MaJIHHOBBIM
OAKEMOM
Hroro: 20,35 | 5,79 93,14 467,25 1962 .45 0,17 17,62 49,4 2,1 177,5 240 67,97 | 5,38
Oben
1-COOPHHK TEXHHYECKMX HOPMATHBOB-CGOPHHK PELENTYP Ha MPOILYKLIMIO IS 06YaiOLIXCs 4

BO BCeX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaenusx, M.:[lenn npunr, 2011

2 — [Ipunoxenue A
3 — Ilpunoxenue b




Heiiasis peuifre”y : Braxon, Eg:f]l(mem;z: Hl:)eme(;}"llia:e(;‘()m Siepr: u;}:iil:r.b Buramunsl, Mmr MuHepanbHble BEIECTBA, MI
Omon ! r " o - LEHHOCTb, KKaJl . ’ B, C A E Ca P Mg Fe
Canar daconesiit
C NacCHpPOBAHHOM
MOpPKOBBIO B 3 164,7 5
TOMETHON COYEE B 75+197 150 52 11,3 10,6 691,74 0,34 12,01 0,00 | 588 | 145,69 383,63 | 109,99| 4,37
ceMeHaMH
MOACONHEYHHKA
Cyn ropoxoBbiii 119° 300 11,1 8,5 36,9 224 4 942,5 0,35 5,53 7,00 3,44 | 47,93 122,15 | 45,52 | 2,95
mope
PucoBas i 362.1
3aneKaHka ¢ 232° 300 17,1 15,03 39,6 ? 1520,9 0,19 1,94 58,27 | 1,01 | 229,3 | 393,15 | 82,37 | 1,85
Tpeckoit
K"M“:l";g;o‘j(”‘“““ 348 200 | 03 0 29,2 118 495.6 001 | 270 | 000 | 000 | 610 | 465 | 395 | 038
Xneb pxaHoii 25 0,9 0,2 7,8 37,1 155,8 0,05 0 0,0015| 0,55 | 8,75 39,5 11,75 | 0,98
Hroro 34,6 32,5 1174 846,0 3553,1 0,9 21,9 556 | 10,7 | 3996 | 877,6 | 2399 | 102
6 neHsb (cybbora)
3aBTpak
“3;)‘;’;‘; :3 497 200 | 27,8 | 192 40,2 400,32 1681,34 | 0,11 0,36 108 | 1,44 | 234 | 3384 | 396 | 1,62
BaHaubl 338 100 1,13 0,38 15,75 70,88 297,70 0,03 7.5 0 0,3 6 21 31,5 0,45
Yaii ¢ mkeMoMm 376 200 0 0 9,47 40 168,00 0,13 0 0,27 0 13,6 22,13 11,73 | 2,13
Hroro: 28,83 | 19,58 | 6542 511,2 214704 | 027 | 786 | ' | 174 | 2536 | 381,53 | 82,83 | 42
Oben
Canart u3
Kaprodes ¢
3eeHBIM 167.7
rOpOILKOM, C 42 150 5,1 11,4 8,8 ’ 704,3 0,11 43,18 0,00 | 6,82 | 75,70 | 119,75 | 59,35 | 1,60
nobasnenueM
CeMAH
HOACONHEYHHKA
1-CO0pHHK TEXHIYECKMX HOPMATHBOB-CGOPHHK PELENTYp Ha NPOLYKLIHIO NS obyuaroumxcs
BO BCex ofpazoBaTensHeIX yupexaeHuax, M. :Jlemu npuHT, 2011 5

2 - Ipunoxenue A
3 — Ipunoxenne b




T A—— peu.:fe B Bgllr:cmelal}»;f";eme;r:ie(;{)m BHEPE. u;l:{efcl;b Buramuusl, Mmr MuHepalibHble BEIECTBA, MT
omon i) It r - s = LEHHOCTb, KKaIl kDK B, C A E Ca p Mg Fe
Corm 159,6
kapTodenbhbiii ¢ 101 300 3,1 3,3 29,36 : 670,3 0,11 16,50 | 0,00 | 1,21 | 19,50 | 58,80 | 54,75 | 1,01
Kpyno#
KyPHEGIE KOTIETEL | 553 120 | 128 | 98 9,16 1iG1 e 0,22 329 | 3647 | 0,59 | 51,12 | 23524 | 46,17 | 5,02
C yeyeBulei
e 146° 200 3,7 | 11,8 29,9 218 907,2 020 | 33,00 | 000 | 437 | 1834 | 96,08 | 38,06 | 1,50
AECPEBEHCKH
Kucens us abnok | 10, 200 | 04 | 0 | 3936 137 6678 | 000 | 1,92 | 0,00 | 0,00 | 1652 | 1540 | 3,60 | 0,72
CYyLIEHBIX
. 0,001 0,97
PxaHoii x1e6 40 1,44 | 036 12,48 59,4 2495 0,05 0 s | 055 875 | 395 | 1175 |
Hroro 26,7 | 356 1292 928.8 3900,9 0,7 97,9 | 36,5 | 13,5 | 189,9 | 564,8 | 213,7 | 108
1 Henens 2 KoMILJIEKC
Ne [TuieBble BemecTsa (1) 3Hepr. DHepr. ButaMuHbL, MI MiuHepanbHbIE BEWECTBE, MI'
Humdeuprayme peuenTty- Baxon, Kup LEHHOCTE LEHHOCTD
6mon pm' r Benxu o VrneBoast Kicant kDK B, G A E Ca P Mg Fe
1 nens (TToHeAEILHHK)
3aBTpak
Koeiinbiit Hanu- 379 200 3.2 2,6 16 100,2 420,8 0,5 1.5 20 0 120 90 15 | 0,15
TOK C MOJIOKOM
Omiter 216 200 | 228 | 303 14,2 412 1730,4 0,05 01 | 116 | 031 | 414 | 896 | 677 | 1,07
Banan 338(5%) | 100 1,5 0,5 21 96 4032 0,04 10 - 04 8 28 42 0,6
Hroro 275 | 334 51,2 570 2394 0,09 |1293] 116 | 0,72 | 63,6 | 122 | 51,17 | 2,03
Oben
Caing :gﬂ‘;“:m' 11 54 120 1,1 43 25,7 146,03 611,88 0,028 | 11,17 | 0 |2365|4095 | 433 | 2355|2325
Bym"):ﬁ‘[’l‘;‘g*“"ﬁ ¢ 80° 300 3:7 3,0 1,8 49,20 206,14 0.2 31,5 | 250 | 65 |27.69| 427 127 | 63
Bed)cTporanos 264 100 128 | 15,1 6,8 214,62 899,24 0,077 | 1,43 | 40 | 1,121 | 36,68 | 177,33 | 24,82 | 2,410
Ipeuka 302 200 9,5 6,0 43,0 264,30 1107,41 0,210 0 16 0,6 | 49,96 | 235 | 180,6 | 56,22
1-COOPHHK TEXHUHECKHX HOpMaTHBOB-COOPHHUK peLenTyp Ha NPOAYKUHIO /s 00yYaioumxcs
BO Bcex 00pa3oBaTensHEIX yupexaeHusx, M.:Jenn npunt, 2011 6

2 — Ilpunoxenue A
3 — IIpunoxenue b




S RODAENS peu]:i - ) HMLHE:B!):II{EHI;emECTBa () uii;eopcx;:b . iﬁ:ﬁ;h BHTaMHHBI, MI MHuHepanbHble BEIECTBA, MT
oon . r Benku 51 Yrnesoast s sl B, C A E Ca P Mg Fe
Komnot u3
. 348/1 200 0,7 0,0 32,7 133,59 559,74 0,051 0,6 0 0,65 | 45,05 | 62,35 | 21,25 | 2,775
Xneb 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0,045 0 0 0,35 | 11,75 | 39,25 12,25 | 0,975
Hror 29,5 28,9 119,9 857,26 3591,92 0,61 44,71 | 306,0 | 11,59 | 212,1 | 984,24 | 389.,5 | 71,00
2 peHb (BropHuk)
3aBTpak
Kakao co 383 (2%) 200 5,2 5.4 25,4 157,6 661,9 0,2 2.8 0,07 - 596,8 | 6234 | 1105 3,1
CTYLUEHHBIM
MOJOKOM
Kawa oBcsnas 173 (7%) 250 10,6 11,1 59,4 277 1163,4 0,2 1 54,8 0,7 158,9 | 264,9 72,1 2,1
Bynouka sHTapHas 437 60 6 3,4 26,5 161 676,2 0,1 0,2 13 1,5 26,6 63 19 0,8
Hror 21,8 19,9 111,4 595 2499 0,5 4 67,9 2,2 7823 | 951,3 | 201,6 6
= Oben
i‘;ﬁ;‘f € 6 120 | 63 | 86 12,7 153,12 641,56 | 00649 | 11,69 | 64 | 3997 | 485 | 12891 | 32,75 | 1,772
Cyn oBoIHOM 99 300 2,1 3,6 5,6 63,57 266,36 0,0611 17,88 0 1,551 | 33,33 | 44,84 | 21,75 | 0,765
Butouku ¢ pucom 281° 300 18,6 16,8 75,2 526,10 2204,34 0,321025 | 1,76 21,8 | 3,192 | 51,04 | 34543 | 97,37 | 2,601
AnensCHHOBEIH 346°
HAINHTOK C 200 0,0 0,0 14,9 59,40 248,89 0,0112 32,3 0 0,541 | 9,17 5,615 | 5,665 | 0,202
obnenuxoi
Xneb 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0,045 0 0 0,35 | 11,75 | 39,25 12,25 | 0,975
3edup 25 0,2 0,0 19.5 79 331 0 0 0 0 6,25 3 1,5 0,35
Hror 28,6 294 118,3 851,71 3568,66 0,50 63,64 | 2820 | 9,63 | 160,0 | 567,05 | 171,3 | 6,66
3 nens (Cpena)
3aBTpak
Kodeitnsrit 379 200 3,2 2,6 16 100,2 420,8 0,5 1,5 20 0 120 90 15 0,15
HAMHTOK C
MOJIOKOM
CocHckH 243 (2%) 100 10,7 19,1 1,1 210,7 884,9 0,03 0 30 0,4 20 100 12 1,4
MOJIOYHBIE
OTBapHBbIe
1-COopHuK TEXHHUIECKUX HOPMATHROB-COOPHHK PELIenITYp Ha NPOAYKIMIO JUIA 06y Yatomnxes
BO BCEX 00pa30BaTe/bHBIX yupexaeHuax, M.:[lenu npunr, 2011 7

2 — Ilpunoxenne A
3 —Ilpunoxenue b




H Ne [Tumersie BemecTea (r) OHepr. OHepr. ButaMHHBI, M MuHepanbHble BELieCTRa, MT
aHMMEHOBaHHE Bemxon,
6mon Pellerity= 1 g Benkn | P | yrjepomw | [CHHOCTR, | UCHHOCTE, B, C A E Ca P Mg | Fe
pBI bl KKaJl xkJhx
Iopowex 3eneHsli 131 (2%) 125 3,7 1,5 7,4 57,9 2432 0,07 10,98 7 0,26 | 41,94 | 80,24 | 2495 | 0,82
KOHCEPBHPOBaHHbIA
IMomanxa 430 () 80 0,1 0 69,2 277,2 1164,2 0 0.05 0 0 1.4 1.8 1.4 0.5
A0I0UHas
Hror 17,6 | 232 93,7 646 2713,2 0,15 13,5 57 0,66 202 272 63 2.9
Oben
Caeis mopcxoil 543 120 1,7 | 46 10,7 90,89 380,82 0,063 | 9,053 | 065 | 1,87 | 2832 | 53,47 | 628 | 4,911
KaIycThl
Hypemii yrLG 110 300 | 12,1 | 95 17,0 201,92 846,04 0,073 | 3305 | 19,7 | 0,825 | 30,55 | 106,45 | 209 | 1,14
BEPMHIIENBIO
Kotnetst 148
kapTodenbHble C 129423 200 14,4 20,3 30,8 303,08 1269,89 0,2425 23,55 50 6,38 48.8 176,37 | 524 | 2,605
KypHuei
KoMmnort u3 saron 342° 200 0,2 0,0 17,1 69,53 291,31 0,0075 50 0 0,175 9 8,25 7,75 | 0,325
Bynosa 405/2 50 3,5 3,1 27,9 153,64 643,76 0,0767 0 17 | 0582 | 9,02 | 3924 | 13,44 | 0,686
BO3yLIHAA
Xneb 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0,045 0 0 035 (11,75 | 39,25 | 12,25 | 0,975
Hror 28,1 32,3 113,5 868,58 3639,34 0,51 85,91 | 87,35 | 10,18 | 137,4 | 423,03 | 169,5 | 10,64
4 neunn (Yetsepr)
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom 376 (1%) 200 0,13 0,02 15,2 62 260,4 0 0 0 0 11,1 2,8 1,4 0,3
Kama pucosas 177 250 7.3 12,9 57,1 315 1323 0,2 1 54,8 0,2 146,4 | 206,4 54,9 1,6
MOJIOYHAN C
HU3IOMOM
Bynouka 422 100 7.9 8,12 44,48 283 9324 1,14 - 14,0 0,3 22,4 76,6 28,4 1,4
BaHHJIbLHAS
Hror 15,33 | 21,02 116,8 660 2515,8 0,2 1,4 | 881 | 05 |2257 | 308 69 2,6
Ob6en
g:f;; K packn- 45% 120 39 | 47 20,2 91,26 382,37 0,0595 | 38 | 87,5 | 2,08 | 63,55 | 98,88 | 21 | 1,535
PaccolbHHK 94 300 4.4 3,7 28,7 165,82 694,76 0,0685 | 9,995 0 1,89 | 339 77,36 | 27,45 | 0,965
1-COopHHK TeXHHYECKHX HOpMaTHBOB~-COOPHHK PEEnTYp Ha NPOAYKUMIO A1 o0yJatommxcs 8

BO BceX 00pa3oBaTeNsHEIX yupexaeHuax, M.:lenu npunt, 2011

2 —Tlpunoxenue A
3 - Ilpunoxenue b




HauMeHOBaHHe peuje\rflw- Brixon, Hmuen;eﬂ:}a)emecma (r) H;ILZ}LI;L H;T(i!;b ButaMuHb!, Mr MuHepaibHbie BELIECTBa, MIr
6mron D! T Benku o YrneBonsl ", wlbs ’ B, C A E Ca P Mg Fe
Pary ¢ ¢puxagens-
KaMM U3 FOBAIMHEL | 263+280°| 250 14,2 16,9 27,8 319,73 1339,67 0,28694 | 26,77 0 2,572 | 42,37 | 208,48 | 55,32 | 3,035
W CBHHHHBI
Xneb 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0,045 0 0 0,35 | 11,75 | 39,25 12,25 | 0,975
Badutn 50 1,6 3,8 40,6 202,55 848,68 0,015 0 1 0,35 8 18 5 0,75
A SNSRI 375 200 | 00 | 0,0 5,1 20,63 86,45 0,001 1 0 |0005| 1 0,55 | 03 | 0,015
JIUMOHOM
Hrtor 26,0 29,3 1324 849,51 3559,46 0,48 75,77 | 88,50 | 7,25 | 160,6 | 442,53 | 121,3 | 7,28
5 nesn (IIaTHHDA)
3aBTpak
CBIpHHKH C 221 (1%) 200 19 22,2 33,1 415 1743 0,1 1 70 500 170 250 40 1
MOPKOBBIO
Mycc JIHMOHHBI 367 100 2.4 0.9 24 81 340,2 0 2,5 0 0 50 16 7 0,3
Yaii ¢ MosokoM 378 200 1.5 1.4 15.9 108 453,6 0,1 1,3 10 0 126,6 92.8 15,4 0,4
Hror 22,9 24,5 73 604 2536.,8 0,2 4,8 80 500 | 346,6 | 368.,8 62,4 1,7
Oben,
Canar c neueHsIMH
OBOLIAMH 165° 120 1,9 4.4 12,1 95,92 401,91 0,0765 12,24 0 2,47 37.8 70,3 36,9 | 1,395
"OpuruHansHeli"
i 232° 300 | 11,7 | 9,0 19,2 204,68 857,61 0,292 16 36 | 3,6 | 654 | 2157 | 52,55 | 1,715
HKpHI TPECKH
Cyn daconessiit 102° 300 7,2 7,9 21,6 186,15 779,97 0,0915 5,37 0 2,985 | 26,1 78,97 23,5 | 1,015
Batpymka 410/2 70 7,8 7,1 42,2 263,69 1104,85 47,5 0,1 0 0,582 | 59,85 | 113,49 | 24,84 | 1,39
Xnebd 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0 0 0 0,35 | 11,75 | 39,25 12,25 | 0,975
Komnot u3 s610k 342/1 200 0,1 0,1 12,8 52,92 221,73 0 3 0 0,06 4.8 3,3 2,7 0,66
Htor 30,3 28,9 117,8 852,88 3573,59 83,50 36,71 36 10,05 | 205,7 | 521,01 | 152,7 | 7,15
6 nens (Cy660Ta)
3aBTpak
Kakao 382 200 4,1 3,5 17,6 118,6 498,1 0,2 2,8 0,1 - 596,8 | 623,4 110,5 3,1
I'peuneBas kama 183 250 10,3 14,7 51,4 335 1407 0,2 1,6 65,2 0,4 183,9 | 245,8 99,2 2,9
pacchlmiaTas
1-CO0pHHK TexHMYeCKHX HOPMATHBOB-CGOPHUK peLenTyp Ha OPOAYKLMIO Ans 06yHaromuxcs
BO Beex 00pasoBaTenbHbIX yupekneHuax, M. Jleau npunt, 2011 9

2 —[Ipunoxenwe A
3 — Ipunoxenue b




A peu.:eny | Baxon, Humea;l{eugemecma (r) u;i;?;h uz::;pcl;x, BHTaMHHBI, MT MuHepanbHbie BelecTBa, MI
6mon pua! r Benku o Vrnesone! S D z B, C A E Ca P Mg Fe
Bytepbpoxn ¢ 2 (4%) 55 24 3.9 27,8 156 655,2 0 0,1 20 04 10 22,8 5,6 0,6
NOBHAIOM
Hror 16,6 | 22,1 96,8 609.,6 2560,3 0,4 4,5 85,3 0,8 790 892 2153 | 6,6
O6en
Canar "Kxupiit" 43%° 120 1,8 3,7 9,3 77,50 324,72 0,039 12,35 0 1,61 | 4485 | 62,06 | 33,65 | 1,345
Yaae 106 300 11,7 7,9 0,9 121,94 510,93 0,07 1,46 | 66,5 | 1,866 | 38,31 | 153,46 | 21,6 | 1,057
dpuKagensKaMu
“Kapxoe no- 259° 250 127 |144| 317 246,18 1031,48 023 |3095| 18 |3,015| 356 | 1847 | 53,95 | 2,365
AoMaLLHEMY
[upor c fananamu 414 100 4,2 4,8 32,1 188,43 789,52 0,107 3,695 1,5 2,53 | 29,2 63,63 32,2 | 0,96
Xe6 356 25 1,7 0,3 10,0 49,53 207,51 0,045 0 0 0,35 | 11,75 | 3925 | 12,25 | 0,975
Kucens 1uMoHHEI# 200 0,0 0,0 25,3 101,00 423,19 0,005 5 0 0,025 5 2,75 1,5 [ 0,075
Hror 31,7 | 31,2 108,9 784,57 3287,35 0,5 53,45 | 86,00 | 9,40 | 164,7 | 505,85 | 1552 | 6,78
2 Hepeas 1 KoMnuiexc
Haumenosanue Ne Brixon, Iumeseie BemecTsa (1) OHepr. JHepr. BHTaMUHBI, MT MuuepanbHble BEIEeCTBa, MT
omon peuentyp r Benk | XXup | Yraepoapl LUEHHOCTb, LUEHHOCTb, B, C A E Ca P Mg Fe
b’ H Bl KKaI KkJDx
1 neHp (MOHEAeNbHHK)
3aBTpak
Kaina Ba3kas Ha 173 250 7,63 5 352 260,3 1089,095 0,28 2,6 40 1,08 271 394,25 | 99,5 | 2,63
MoJ0Ke (13
XJIOTIbEB
OBCAHBIX)
S6noxo ceexee 388 100 0,3 0,6 7,35 33,3 139,32 0,02 7,5 0 0,15 12 8,25 6,75 1,65
Hanurok 379 200 6,4 2,8 29,2 155,2 649,35 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 2,4
KodeHbIi Ha
MOJIOKE
Bytep6pon ¢ 1 60 4,36 | 9,89 16,89 118,9 497,47 0,034 0 40 | 0,75 8,4 22,5 4,2 0,35
MacjioM
CJIMBOYHBIM
1-CGopuuk Texuuueckux HOpMaTHBOB-COOPHHK PELETTTYp Ha OPOAYKIHMIO A5 00y4aromuxcs 10

BO BCeX 00pazoparenkHeIX yupesaennax, M.:Jlenu npunr, 2011

2 — ITpunoxenue A
3 —Ilpunoxenue b




HaumeHosauue Ne Brixon, ITuiuessie BemecTa () Duepr. OHepr. BuTamMuHbI, MT MuHepanbHbie BELECTBA, MI
6mon peuentyp r Benx | Xup | VYrneroawst LEHHOCTb, LIEHHOCTb, B, C A E Ca P Mg Fe
bl " BI KKa kK
Hroro 18,69 | 18,29 88,64 567,7 | 2375,25 0,364 11,57 80 1,98 | 456,07 557 139,8 | 7,03
Oben
Canar 48> 100 3,09 [ 93 9,4 134,05 561,7 0,21 3,48 05 | 4,88 6431 | 76,95 | 46,43 | 6,46
BUTaMHHHLIIA |
Cyn 102° 300 54 5,4 25,1 143,02 599,27 0,15 9,32 30,5 | 0,68 | 70,29 85,9 34,07 | 1,53
KapTodenbHbiii ¢
ropoxom H
CYXapUKaMH
DpuKkanensku U3 280° 100 11,3 9,8 4.6 152,17 637,6 0,05 2,51 0 2,88 | 2594 122,31 | 18,84 | 1,84
FOBSAIHHEL B 331 60 0,9 1,9 3,6 35,54 148,95 0,013 0,95 13 0,04 14,4 12,73 3,22 0,12
coyce CMETaHHOM
C TOMaroMm
Puc otBapHoit 171 200 4,3 3,6 44,7 228,73 958,42 0,2 0,12 11,6 | 0,25 | 25,39 198,9 | 70,56 | 1,47
KomnoT u3 346 200 0,4 0 13,9 57,65 241,58 0,02 297 3,96 | 0,01 [ 23,69 11,38 7,89 0,17
anejgbCHHOB
Pxano- 50 4 2,2 25,5 118,47 496,43 0,1 0 0,25 | 1,15 16,5 97 28,5 2,25
NIIEHHYHBIA XJ1e0
Hroro 29,49 | 32,30 127,60 869,67 3643,95 0,743 46,08 | 59,81 | 9,89 | 240,52 | 605,17 | 209,5 | 13,84
2 peHs (BropHHK)
3aBTpak
Cyn BepMmuIe- 111 300 8,7 7,59 56,16 339,75 1421,514 0,08 0,63 28,05 | 0,39 | 236,76 | 200,25 | 29,91 | 0,63
JIEBBIH MOJIOYHBIH
BaHaHgl 338 100 1,13 0 0,38 70,88 296,5619 0,03 7,5 0 0,3 6 21 31,5 0,45
Yaii ¢ THMOHOM 377 200 0,53 0 9,87 41,6 174,0544 0 2,13 0 0 15,33 23,2 1227 | 2,13
Cpip nopuuAMHA 15 30 5,69 8,85 0 104,7 438,0648 0,01 0,21 78 0,15 264 150 10,5 0,3
( poccuiickunit)

Xneb meHHY HBIH 50 3,95 2,8 292 116,9 489,1096 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
HUroro 20 19,24 95,61 673,83 2819,305 0,17 10,47 106,1 | 1,49 | 533,59 | 437,95 | 100,7 | 4,06
Oben

Canar u3 Mmopckoi
KaITyCThI ¢ 40° 100 4,09 8,67 1,88 118,52 496,6 0,05 2 68,75 | 1,48 | 40,25 90,34 | 95,84 | 8,81
MOPKOBBH

1-COopHyK TEXHHUYECKHX HOpMATUBOB-COOPHHIK PELIENTYp Ha NMPOAYKIHMIO 11 00y4alouHxcs 11

BO Beex oOpasoBatensHeix yupexacHuax, M.:Meau npunrt, 2011

2 — IIpunoxenue A
3 — Ilpunoxeune b




HaumeHnoBaHue Ne Beixon, INuessie BemecTra (r) Duepr. OHepr. BuraMuHbI, M MHuHepansHble BELLECTBA, MI'
omop peuer][Typ r benk | Xup | VYraesoaw LEHHOCTb, LIEHHOCTD, B, C A E Ca P Mg Fe
B H BI KKaJl KD
Lin u3 cBexeii
KaIycThl ¢ 88 300 2,3 6,1 17,5 138,77 581,45 0,05 9,49 34,5 | 0,04 | 56,15 52,2 26 0,85
KapTodenem
Kotnets
KypHHBIE ¢ SALIOM 296° 100 13 8,03 2,98 142,38 596,6 0,04 2,42 425 | 229 | 2531 1143 | 44,31 1,12
H JIYKOM
tinpe 128 200 | 41 | 59 27,5 187,09 783,92 0,02 | 509 |31,880,15]| 59,16 | 121,37 | 42,33 | 1,53
KapTodensHoe
K‘;‘;’;::ﬂm 348 200 | 044 | 0,02 | 41,78 117,57 492,63 0,004 | 04 0,6 | 02| 3015 | 154 | 77 | 123
Eaao 50 4 2,2 25,5 118,47 496,43 0,1 0 025 | 1,LI15| 16,5 97 | 28,55 | 2,25
MIIEeHHYHBIA XJ1e6
Hroro 27,92 | 30,92 117,24 822.,8 344753 0,364 19,40 | 178,5 | 5,31 | 227,52 | 490,61 | 244,7 | 15,79
3 Jens (Cpepa)
3aBTpak
ChlIp nopuusamu 15 30 6,96 8,85 - 108 1096,208 0,18 0 0 2,75 47,5 175 725 2
OmuteT naposoit 215 150 14,7 | 20,7 2,9 171,12 715,9661 0,05 0,18 2123 | 047 | 75,27 166 12,67 | 1,82
Kakao 382 200 4,1 3,5 17,6 118,6 498,1 0,2 2,8 0,1 - 596,38 6234 | 110,5 3,1
Xneb mueHu4HbIH 50 3,95 5 24,15 116,9 489,1096 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
S167I0KH CBEKHE 338 100 0,3 0,3 7,35 33,3 139,3272 0,02 7,5 0 0,15 12 8,25 6,75 1,65
Hroro 26,55 | 38,45 81,29 5479 2614,665 0,3 9,81 2123 | 4,02 | 161,6 | 41595 | 120,7 | 8,15
Oben
Ca”fcfp‘;":m" 50° 100 | 525 | 14,48 A 165,9 695,3 0,027 | 2,67 | 64,76 | 3,65| 2048 | 1366 | 238 | 0,77
Cyn
KaprodensHbIi ¢ 103° 300 2.1 5.3 16,8 103,05 431,79 0,06 3,89 29,5 | 0,125 28,13 51,38 21,9 0,81
BEPMHLIEIBIO
Cepaue B coyce 262° 60/40 4,77 4.4 1,76 65,7 275,31 0,15 3 8 1,58 8.5 90,28 | 13,54 | 2,02
CMETaHHOM C
TOMATOM H JIyKOM 332 60/40 2,51 0,41 4,8 33,02 138,36 0,02 6,79 10 0,03 23,6 18,6 7,52 0,36
Kaina rpeunepas 171 200 13,6 5,77 50,75 303,53 1271,81 0,75 0 3,5 1,4 35 521,5 350 11,7
Komnot u3 u3roMa 348 200 0,32 0 21,86 88,6 371,25 0,027 0 0 0 22,35 23,22 9,26 | 0,57
1-COOPHHMK TEXHMHECKHX HOPMATHBOB-CGOPHMK PELIENTYP HA MPOLYKLMIO IS ofyualommxcs
BO Beex o0pasoparesibHbIX yupexaeHuax, M.:Jlenn npunt, 2011 12
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Haumenosanue Ne Brixon, [ImeBsle Bemectra (T) 3Hepr. 3Hepr. BuramuHsel, Mr MuHepanbHbie BEIIECTBA, MT
omon peuel?'ryp r Benk | Xup | VYrmepousl LIEHHOCTb, LIEHHOCTb, B, C A E Ca P Mg Fe
bl H bl KKaJ KDk
Hmcﬂi};{i{:::;} X166 30 4 2,2 25,5 118,4 496,43 0,1 0 025 | 1,15| 16,5 97 | 285 | 2,25
Hroro 324 32,7 124,39 878,34 3680,25 1,134 16,35 116,0 | 7,94 | 338,88 | 938,58 | 454,5 | 18,48
4 Ilens (Yetsepr)
3aBTpak
MaxkapoHs! 204 200 13,5 15,9 34,1 3444 1050,60 0,08 0 40 2,6 16 46 10 1
OTBapHsIE C
ChIPOM
Hammroxk 379 200 3,6 2,8 29,2 155,2 649,35 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 2,4
ko(elHblit Ha
MOJIOKE
Xneb mueHwdHb 50 3,95 0,5 24,15 116,9 489,11 0,05 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 0,55
Bbanauel 338 100 1,13 0,38 15,75 70,88 296,56 0,03 7,5 0 0,3 6 21 31,5 0,45
Hroro 22,18 | 19,58 103,2 687,3 282495 0,24 9,97 40 3,55 | 347,17 | 3575 104,8 | 4,57
Oben
Canar 40° 100 8,14 6,63 12,76 143,1 599,61 0,12 3,9 221,04| 6,67 33,4 215,94 | 31,06 | 1,24
AemuyxuHa
PACCHIEHAR 96 300 | 27 | 63 19,4 120,55 505,13 0,06 | 491 |3525|009| 3735 | 7345 | 27,55 | 0,97
JIEHUHTpanCKuit
diine KypuHoe B
apoMaTHOIM 228° 100 14,85 | 10,21 10,04 183,18 767,55 0,07 0,018 | 99,26 | 3,34 | 22,18 155,8 | 59,16 | 1,88
NaHHPOBKE
Pary oBoiuHoe 143’ 200 2,51 6,96 16,3 130,22 545,68 0,07 125,50 | 80,4 | 1,01 | 58,17 59,11 31,99 | 1,09
Komnot w3 sabnok 348 200 0,14 0 35,08 117,48 49221 0,01 3,6 0 0 12,92 3,96 4,68 7,98
Pty 50 4 22 25,5 118,4 496,43 0,1 0 025 | 1,15] 165 97 | 285 | 2,25
MNIIeHHYHBIH x1ed
Hroro 31,93 | 32,21 119,24 814,0 3410,66 0,43 137,92 | 436,2 | 123 | 180,52 | 605,26 | 182,9 | 15,4
5 Heus ( [laTauua)
3aBTpak
3anexkaHka H3 166 200 8,2 7,05 20,52 185 774,04 0,1 3,99 35 0,15 | 13,66 55,79 | 20,32 | 0,82
TBIKBHI C CrYLIEH- 362
HBIM MOJIOKOM
1-CGopHyk TexHuueckux HOpMaTHBOB-COOPHAK PELIETITYP Ha MPOLYKIMIO U1s 00yHAIOLIHXCS
BO Bcex 00pa3oBareNbHbIX ydpeRaAcHuAx, M.:Jlenu npuut, 2011 13

2 — [Npunoxenne A
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HaunmeHoBaHue Ne Brixon, IMuinessie Benrectsa (r) DHepr. SHepr. BuraMuHsl, Mr MHuHuepanbHble BEIIECTBa, MI
6mon peuentyp r benx | Xup | Yrnesomel UEHHOCTB, LEHHOCTb, B, C A E Ca P Mg Fe
bt H 3 KKaJl K]k
Bytepbpon 7 70 7,58 | 10,32 19,84 177 740,56 0,04 0,06 63 | 048 | 139,44 96,3 945 | 0,49
TOpPAYHIA C CBIPOM
pocCHiiCKMM
Hanutox 379 200 6,4 2,8 29,2 155,2 649,35 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 | 24
kodeliHbIii Ha
MOIIOKe
S16n0KH cBeXHE 338 100 0,3 0,3 7,35 33,3 139,32 0,02 7,5 0 0,15 12 8,25 6,75 1,65
Hroro 20,03 | 20,47 76,91 550,5 2303,28 0,19 13,02 98 10,78 | 323,77 | 292,34 | 65,85 | 5,36
Oben
Ca“a;ﬁ;f;c“o‘"‘ 198° 100 | 524 | 521 16,27 154,26 646,35 0,36 13,2 0 |263| 136,76 | 354,94 | 81,78 | 4.5
Bop u3 ceexeit
KaIyCThI C 82 300 7,7 6,2 26,1 119,24 499,65 0,05 14,1 353 | 0,04 526 79,64 | 43,54 | 1,16
KapTodeseM
ACUTEDHGIED | oqp 100 | 10,59 | 14,7 3,14 188,82 794,17 0,1 1,87 | 25 |562| 296 | 19826 | 28,66 | 0,77
3ameveHHbIe
Kaptogan: mope 128 200 | 341 | 347 243 142,03 595,13 0,02 | 594 | 197 | 0 | 5836 | 117,13 | 48,16 | 1,46
€ MOPKOBBIO
Cox ¢pykToBBIit 200 1 0,24 26,2 93,89 393,72 0 0 0 0 0 0 0 0
Fraame 50 4 2,2 25,5 118,47 496,43 0,1 0 025 | LI5| 16,5 97 28,5 | 225
MIIEeHHUYHbIH x1e0
Hroro 31,66 | 31,99 122,18 816,71 342201 0,73 35,11 | 80,25 | 9,44 | 293,82 | 846,97 | 230,6 | 10,14
6 lens ( Cyb6oTa)
3aBTpak
JlenuBbie 218 200 18,87 | 10,67 26,83 422 882,824 0,041 0,19 70,1 | 0,37 | 98,31 141,5 16,8 | 0,38
BapeHHKH ¢
MacJIoM
Batpyiuku u3 410 75 4,1 12,78 39,92 292 1221,728 0,06 0,08 78 | 0,84 154 41,2 16 1,04
NPECHOr0
CIIOEHOTO TECTA C
TOBHIUIOM
Yaii ¢ caxapoM 376 200 0,53 0 9,49 40 167,36 0 0,27 0 0 13,6 22,13 | 11,73 | 2,13
Hroro 19,5 [ 2345 | 73,24 643 2271,912 | 0,101 | 054 | 1481 | 1,21 | 127,31 | 204,83 | 44,53 | 3,58
1-COOpHHK TEXHHYECKHX HOPMaTHBOB-COOPHHK pelienTyp Ha OponyKuMIo Ans obyJalommxcs
BO Beex ofpasoparenbHbIX yupexaenuax, M. :Jlenn npunt, 2011 14
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Haumenosanue Ne Beixon, INuinessie Bemectsa (1) SHepr. SHepr. Buramuusl, Mr MuHepanbHble BEINECTBA, M
omon peuerlrryp r benk | Xup | Vrnesomw LEHHOCTb, LEHHOCTE, B, C A E Ca P Mg Fe
bl H Bl KKan K]k
Oben
Canar 49%3 100 | 644 | 7,26 7,94 96,8 405,6 0,05 | 1842 | 762 |3,87| 3323 | 3497 | 17,64 | 0,52
BHTaMHMHHBIH 2 ¢ ’ ’ i ? ’ ! ? : ? ’ ’ ’
Cyn
KPECTBAHCKHIA ¢ 98 300 53 8,7 21,6 112,65 472,04 0,05 3,83 6 2,41 60,1 65,36 | 2596 | 0,73
Kpymo#
Pyner c nykom u
ANLOM 295%* 300 14,02 | 11,66 36,49 266,68 1117,42 0,19 14,1 375 | 34 | 72,55 190,42 | 30,86 | 3,06
Yait ¢ caxapom 376 200 0,03 | 0,147 23,8 214,24 897,68 0 0 0 0 8,68 0 1,75 0,02
Paang- 50 4 22 25,5 118,47 496,43 0,1 0 025 | 1,LI5| 16,5 97 28,5 | 2,25
MIEHHYHBIH XJ1e0
Hroro 29,8 | 29,54 113,74 809,22 3390,84 041 37,29 | 63,37 | 10,9 | 205,66 | 405,03 | 1088 | 6,77
1-COopupx TexHH4ecKkuX HOPMATHBOB-COOPHYK PELENTyp Ha POLYKLMIO 1S obyqatomuxcs 15

BO BCEX 00pasoBaTenbHbIX yupexaeHnax, M.:Jemu npunr, 2011

2 — [Ipunoxenne A
3 — [lpunoxenue b




2 pegens 2 KOMILIEKE

Haumenosauue Ne Brixogn, IMumeesie Bemectra (r) Onepr. Snepr BuramuHbl (Mr) MuHepanbHBIE BEIIECTBA (MT)
6 P ! :
SO, eLIETITYPhI r benxu | XKupwl | Yrnesogsl | LEHHOC HERHOCTS, B, L& A E Ca P Mg Fe
L kJx
KKal
1 nens (noHenenbLHUK)
3arTpak
Kaura xuokas
MOJIOYHAA U3
—— 183 250 8,2 13,0 32,6 280,2 345,4 0,125 1,125 0 0,09 | 230,6 25,6 1844 | 1,875
KpYIBI
ByrepGpon 116,7 490,14
rOpsTYHiA ¢ 8 60 6,67 8,47 14,98 ’ ’ 0,07 0,25 0 0 155,8 13,4 8,36 | 0,77
konbacoi
Kakao ¢ Monoxom 382 200 3,78 0,67 26 125,15 525,63 0,02 1,33 0,00 | 0,00 | 133,3 | 111,10 | 25,56 | 2,00
AnebCHHEL 341 100 12 0,28 12 55,32 232,54 0,04 64,29 0 0,21 | 36,43 | 24,64 | 13,93 | 0,32
Hroro: 19,85 | 22,25 85,3 577,37 2424954 0,255 | 66,995 0 0,3 | 556,1 | 174,74 | 2323 | 4,965
Oben
MOE:?::"‘“ 62 140 421 | 1554 | 20,67 | 239,51 | 1003,54 005 | 7,51 0 | 2,61 | 81,06 | 124,16 | 78,88 | 9,89
1111 co cmeTaHoit 88’ 300 2,48 5,26 9,9 96,99 403,47 0,06 6,72 0,05 | 0,35 | 58,83 | 54,96 | 29,24 | 1,10
A e 125 200 | 3,89 | 572 | 3343 | 2008 | 84145 015 | 636 | 003 | 025 | 3932 12852 | 50,18 | 1,94
OTBapHOMH
l;‘:gﬁ;;" 235° 120 | 1497 | 142 10,80 | 11593 | 48574 0,17 | 1084 | 044 | 083 | 7547 | 196,74 | 37,32 | 1,41
Cox a6mouHBbIH 200 1 0,2 20,2 86,6 362,85 0,02 8 0 0,2 14 14 3 2,8
Xneb 50 3,8 0,45 24,85 118,65 497,14 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Hroro: 30,35 28,59 119,85 858,48 3597,03 0,53 39,43 0,52 4,89 |275,18 | 561,88 |220,12 | 18,14
2 peHb (BTOPHHK)
3aBTpak
3anekanka
pHCOBas C 187 250 14,075 9,6 52,45 352,5 1480,5 0,05 17,75 0 0,075 | 48,17 | 241,1 43,6 | 2,375
a6noKamMu
1-C6opruk Texnuueckux HopMarneoB-COOPHHK PELENTYP HA IPOIYKIMIO UTH 00Y4alOLUXCS 16

BO Beex o6pasoBaTenbHbIX yypexaeHuax, M.:Jlean npuut, 2011
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Haumenosauue Ne Brixon, ITmnensie BewmecTsa (r) OHepr. Buramussl (Mr) MpuHepanbsHbI€ BelleCTBa (MT)
6mon Peuentypni' r Benku | Xupel | Vrmepomel | ueHHoc Hepr. B, C A E Ca P Mg Fe
, LIEHHOCTb,
© KKauT i
Coblp nopunsamu 15 30 6,96 8,85 - 108,0 638,652 0,01 0 0 0,02 21,9 39,4 154,3 1,04
Hanutoxk 379 200 3,6 2,8 29,2 155,2 649,35 0,03 1,47 0 0 158,6 132 2933 | 2.4
Kogeiinblit Ha 7
MOJIOKE
BanaHsl 338 100 1,5 0,46 21,42 95,82 402,444 0,03 7,50 0,00 | 0,30 | 6,00 | 21,00 | 31,50 | 045
Hroro: 21,825 | 18,16 83,03 590,86 2687,412 0,09 27,38 0 0,395 | 914 324,7 | 241,7 | 5,995
Oben
ST 69° 140 227 | 11,32 12,86 | 162,46 | 680,70 0,05 | 1037 | 0 | 419 | 6243 | 117,81 | 4241 | 1,16
CEeNBABIO 2
Cyn nanma ¢
3eJIeHBIM i15 300 7,92 4,07 33,22 201,21 843,06 0,11 6,15 0,01 0,66 | 31,96 | 74,33 | 20,69 | 0,99
FOpOLIKOM
Kama rpeunesas 171 200 2,6 2,88 23,21 129,24 541,51 0,06 0 0,02 | 0,77 | 14,95 | 58,98 | 40,53 | 1,30
s 282° 120 | 1493 | 9,04 12,06 | 19323 | 809,63 023 | 266 | 060 | 301 | 2637 | 25499 | 21,69 | 5,39
MeYeHOTHBIE
i 732* 200 01 | 001 9,82 39,8 166,762 | 0,002 | 456 | 0 | 002 |1295| 25 | 3,16 | 0,07
JIMMOHHBIH
Xneb 50 3,8 0,45 24,85 118,65 497,143 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Uroro: 31,62 | 27,77 116,02 844,59 3538,83 0,53 47,68 0,63 9,3 (160,16 | 552,11 (144,98 | 9,91
3 mens (cpena)
3aBTpak
Omer 210 150 10,2 11,7 5,1 166,5 699.3 0,05 0,18 212,35| 047 | 75,27 166 12,67 1,82
HaTypasbHbIH
Byrepbpon 7 70 7,58 10,32 19,84 177 740,568 0,04 0,06 63 0,48 | 139,44 96,3 945 | 049
ropsA4Hii ¢ ChIpoM
Kakao ¢ MonokoM 382 200 3,78 0,67 26,00 125,11 525,46 0,02 1,33 0,00 | 0,00 | 133,3 | 111,10 | 25,56 | 2,00
S16n0KHU CBEXHE 338 100 0,4 0,4 9,8 44.4 186,48 0,02 7.5 0 0,15 12 8,25 6,75 1,65
Eltor: 19,67 | 203 60,5 500,15 | 2670,7086 | 0,12 | 10,21 | 290,3 | 0,771 | 497,6 | 447,15 | 1854 | 5,875
Oben |
1-COOpHHK TEXHMYECKHX HOPMATKBOB-COOPHUK PELENTYp Ha MPOMYKLMIO /% obyuaromuxcs
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Hanmenopanue Ne 1 Brixon, [Tumessie BemecTea (T) JHepr, Do BuraMuHb! (Mr) MpuHepalibHble BelecTsa (Mr)
6 .
JTHOJL Peuentypst r Benxu | Xupwl | Yrmesoas! | LEHHOC S B, C A E Ca P Mg Fe
Tb, «li
KKaJI
Canart c daconbio 197° 140 1,90 10,2 9,05 135,96 596,67 0,05 10,25 100 495 | 46,46 | 97,76 15,40 | 1,58
Tomathsiit cyn 111’ 300 4,06 6,41 26,1 178,64 748,501 0,09 8,64 0 2,63 | 56,05 | 67,49 | 34,51 1,58
Puc
TIPHITYIEHHBIH € 171+143° 200 3,93 6,61 32,35 204,78 858,02 0,11 13,97 0,04 0,26 | 21,64 | 103,92 | 41,44 | 0,98
OBOILAMH
Cynsu us 289° 120 152 | 571 7,92 14428 | 604,533 0,07 363 | 0,05 | 1,78 | 23,36 | 14587 | 74,74 | 1,78
KypHHOro ¢une
Komror u3 388 200 | 0,135 | 0,03 16,18 65,55 274,65 0,00 | 975 | 006 | 025 | 123 | 12 2,9 | 020
HIUNOBHUKA
Xneb 50 3,8 0,45 24,85 118,65 497,143 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Hroro: 29,02 | 29,41 116,45 848,16 3553,79 0,4 133,99 100,15 | 10,52 [ 10,5 | 459,74 | 185,49 7,12
4 nenb (4eTBepr)
3aBTpak
?{jﬁ:’:; 402 200 12,6 | 13,77 70,5 456,33 | 1916,586 4,90 1,30 | 0,00 | 7,78 | 16,56 | 34,13 | 8,78 | 5,76
Topauuii
6yrepbpon c
konbacoii 8 60 6,67 8,47 14,98 163 684,60 0,11 0,25 17 0 15,7 52,3 59,35 | 26,72
Kakao ¢ Monokom 382 200 3,78 0,67 26 125,15 525,63 0,02 1,33 0,00 0,00 | 133,3 | 111,10 | 25,56 | 2,00
Hroro: 23,05 | 22,91 111,48 657,04 2759,568 5,14 1,55 17,27 | 7,78 | 45,86 | 108,56 | 79,86 | 34,61
Oben
Hxpa MOpkoBHas 557 140 2,39 4,07 12,35 95,66 400,81 0 5,4 0 1,86 | 18,96 5,44 3,91 0,2
Cyn 13 YeueBHLIbI 119 300 8,5 5,77 24,86 186,32 780,68 0,25 5,45 0,42 0,3 47,66 | 134,95 | 39,09 | 2,79
I'peyaHHKuB 268° 300 16,08 | 19,49 49,44 437,55 1833,33 0,12 13,8 0,03 2,75 | 55,57 | 242,96 | 66,14 | 4,03
coyce 456** 60 0,75 1,95 1,64 26,39 110,57 0,01 0,06 0 0,06 | 14,27 | 12,73 3,19 0,12
Komnor
BHILHEBO- Ne 342° 200 0,37 0,04 14,12 58,33 244.4 0 3,25 0 0,07 | 14,95 5,7 6,46 3,37
A6N0YHBIH
Xneb 50 3,8 0,45 24,85 118,65 497,14 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Hroro: 31,89 | 31,77 | 127,26 | 9229 | 3866,95 046 | 2836 | 045 | 5,69 | 162,9 | 444,85 |135,29 | 11,51
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HaumeHoBanue Ne ! Brixoxn, ITmuessie BewecTna (1) JHepr. Imepr BuramuHs! (Mr) MuHepalibHble BellecTBa (Mr)
oo, Peuenrtypst r Benxn | Xups | Yrnesomp Lle::oc BSOS, B, C A E Ca P Mg Fe
KKaJl L
5 neHb (MATHHLA)
3aBTpak
Kama Ba3kas Ha 173 250 6,1 4 36,96 208,24 874,60 0,22 2,08 32 0,86 | 221,6 | 3154 79,4 2,1
MOJIOKE H3
OBCSIHBIX XJIOTILEB
Celip nopuusamMu 15 20 4,64 5,9 0 71,66 300,97 0,01 0,14 52 0,1 176 100 7 0,2
(poccuiickuit)
Macno 10 0,1 7,2 0,13 65,72 276,02 0 0 40 0,1 24 3 0 0
CIIUBOYHOE
Hanutok
xodeiinblii Ha 379 200 3,6 2,67 29,2 155,2 651,96 0,03 1,47 0 0 158,6 132 29,33 24
MOJIOKE
Xneb 40 3,16 0,4 19,32 93,52 392,78 0,04 0 0 0,52 9,2 34,8 13,2 0,44
MueHUIHBIH
A6noxu ceexue 338 100 0,4 0.4 9.8 44 4 186,48 0,02 7,5 0 0,15 12 8,25 6,75 1,65
Htoro: 18 20,57 95,41 638,77 2682,83 0,32 11,19 124 1,73 | 579,9 | 593,87 | 1358 | 6,79
Oben
Canar Ne 49° 140 3,48 6,96 18,93 152,31 638,178 0,09 11,55 5,85 1,89 | 14,58 | 52,96 | 26,27 | 3,57
kapToenbHblii ¢
a6noxkaMu
Cyn ¢aconesblit 119 300 2,72 3,92 15,43 107,53 450,55 0,05 15,59 0,02 0,30 | 120,9 | 68,92 | 43,99 | 7.44
Pary u3 CBUHUHBI Ne 256 300 17,61 | 20,53 17,42 325 1361,75 0,39 6,99 0 2,24 | 37,08 | 165,38 | 44,15 | 2,18
Komrior u3 348 200 0,66 0,14 40,51 165,96 695,37 0,03 0 0 0 25,1 27,96 10,7 0,65
H3lOMa
Xneb 50 3,8 0,45 24,85 118,65 497,143 0,08 0 0 0,65 11,5 43,5 16,5 1
Hroro: 28,27 32 117,14 869,45 3642,99 0,64 34,13 6,07 5,08 (209,15 | 358,42 (141,61 | 14,84
Jens 6 (cydboTa)
3aBTpak
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Haumenosanue Ne 1 Beixon, IMumersie BemecTna (r) DHepr. Duepr Buramunsi (Mr) MumnepanbHbie BemecTsa (Mr)
omon PeuenTypst r benxu | Xupst | Vrnesomer ue::oc UeBHDCTS, B, C A E Ca P Mg Fe
. KJIx

[Ty puar MaHHbIHA
€O CTYLIEHHBIM 190 200 6,2 6,91 38,9 243 1020,60 0,05 0,21 33,9 0 112,38 111,99 | 17,72 | 0,68
MOJIOKOM
I'opauwuii
ByTepbOpon ¢ 7 70 7,81 11,65 20,78 157,00 659,40 0,06 0,08 88,20 | 0,00 | 195,22 134,82 | 13,23 | 0,69
CBIpOM
AnensCHHEB 341 100 0,96 0,21 8,68 40,5 170,10 0,04 64,29 0 0,21 | 36,43 | 24,64 | 13,93 | 0,32
Hanurok
Kodeiuslit Ha 379 200 3,6 2,67 29,2 155,2 651,84 0,03 1,47 0 0 158,67 132 29,33 2,4
MOJIOKE
Hroro: 18,57 | 21,44 97,56 595,7 25,01 0,18 66,05 122,1 | 0,21 | 502,7 | 403,45 | 7421 | 4,09
Oben
Canar u3
MOPKOBH ¢ 62 150 1,9 0,2 21,9 97,5 273 0,09 7,25 0,00 091 | 73,95 | 79,75 | 55,10 | 1,02
caxapom
Bopm 81 300 1,8 5,5 14,1 113,7 382,2 0,05 31,63 0,00 244 | 56,58 | 75,40 | 31,53 | 1,21
IlnoB xypuHbIA
M3 pHca H Ne297? 300 24,7 243 32,6 4482 1694,3 0,28 21,01 58,80 | 4,92 | 60,02 | 410,50 | 67,12 | 5,49
YEeUYCBHLBI
Hen 348 200 0,66 | 0,03 32,67 15543 560,784 0,01 896 | 0,00 | 0,00 | 62,16 | 43,12 | 16,80 | 3,36
A6J10YHBIH
EaAnaH Reh 40 1,44 | 0,36 12,48 =940 249,5 0,08 | 0,00 | 0,00 | 088 | 14,00 | 6320 | 18,80 | 1,56
Hroro: 30,5 30,39 113,75 8523 3159,7 0,50 68,85 | 58,80 | 9,16 | 266,7 | 671,97 | 189,3 | 12,6
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